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Mötesplats 65an

GYMPA VARJE MÅNDAG 
10-11 – RÖRELSE

24/9 – TEKNIKHJÄLP
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Hjälpmedelsmässa



• Lex Sarah & Lex Maria

• Språkombudsutbildning

• Ekonomi 

− Placeringar

− Inhyrd personal

− övertid,

− sjukfrånvaro
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Aktuellt från utskottet



• Statsbidrag till 251231
Varför ansöker den enskilde om trygghetslarm? 
− Fallrisk

− Ofrivillig ensamhet

− Närstående

− I samband med installation kontaktar Rehabassistent den enskilde och 
motiverar till ett hembesök. 
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Trygghetslarm



• Översyn av bostaden (tillsammans

• Information, tips och råd

• Visar och instruerar enkla övningar

• Överlämnar broschyr ”Balansera mera”

• Informerar om hemsidan Träning och tips för ett tryggare liv
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Fallrisk – rädsla att falla

https://leksand.se/omsorg-och-stod/stod-for-aldre/traning-och-tips-for-ett-tryggare-liv
https://leksand.se/omsorg-och-stod/stod-for-aldre/traning-och-tips-for-ett-tryggare-liv
https://leksand.se/omsorg-och-stod/stod-for-aldre/traning-och-tips-for-ett-tryggare-liv
https://leksand.se/omsorg-och-stod/stod-for-aldre/traning-och-tips-for-ett-tryggare-liv


• Prata om vilka personer som finns i den enskildes krets

• Informera om mötesplats och väntjänst

• Diskutera ledsagning/stöd att komma dit

• Transport?
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Ofrivillig ensamhet



• Kontaktuppgifter till anhörigkonsulent

• Fråga om anhörigkonsulent får kontakta

• Hänvisa till egenvårdsprodukter, hemsida i nästa steg, vilka 
andra aktörer som kan vara stöd
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Närstående
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